EXPERTISE - CONSEIL

La construction est devenue de plus en plus complexe.
L'écobiologiste de la construction vous assiste dans
l'analyse, le conseil, la planification et U'exécution des
travaux afin de contribuer a atteindre de maniere opti-
male des conditions cadres et d"éviter toutes sources
de nuisance. Les enjeux et les défis liés aux aspects de
la santé dans U'habitat, aux matériaux de construction
ou encore a lefficacité énergétique, sont des sujets
d’actualité et s'invitent dorénavant dans les projets de
construction.

Avez-vous des questions ? Vous pouvez envoyer un
courriel a ladresse suivante : beratung@baubio.ch.

Un de nos conseillers de votre région se fera un plaisir
de vous répondre. Cette premiere consultation par
e-mail est gratuite et sans engagement de votre part.

FORMATION

Le ceff - Centre de formation professionnelle Berne
francophone - propose une formation modulaire dans
le domaine de la construction saine et durable pour la
Romandie. La formation conduit a l'examen du brevet
fédéral d’écobiologiste de la construction.

Les modules peuvent également étre suivis individuel-
lement. www.ceff.ch/formation-continue

ASSOCIATION BAUBIOSWISS

Baubioswiss est Association professionnelle
représentant la construction pour un habitat sain et
durable dans tout type de construction. Elle réunit des
professionnels impliqués et spécialisés dans le bati-
ment. Les groupes régionaux suisses constituent la
base de 'Association. Des réunions, des conférences
et d'autres événements ont lieu dans les différentes
régions. La newsletter «Baubio» est publiée
régulierement.
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ECOBIOLOGIE
DU BATIMENT

BIEN-ETRE DANS
LES BATIMENTS

L'écobiologie de la construction des batiments est une
approche globale mettant l'accent sur la santé et la
qualité de vie des individus.



LES THEMES DE LECOBIOLOGIE DU BATIMENT

PHYSIQUE DE LA CONSTRUCTION

Des facteurs optiques, acoustiques et climatiques
influencent notre bien-étre dans les piéces. Un envi-
ronnement a nuisances réduites crée une atmosphere
aussi naturelle et relaxante que possible.

Climat des Sonorité Lumiére et Moisissure
piéces couleurs
ELECTROSMOG

La numérisation de notre environnement nous expose
au quotidien a divers rayonnements indésirables. Dans
sa méthode de travail, 'écobiologiste de la construc-
tion tient compte de ces éléments en prenant des
mesures adaptées aux situations.

Wifi et Wlan
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alternatifs

INFLUENCE DU SOL

Il existe diverses radiations magnétiques, radioactives,
électriques et autres dans le sol pouvant influencer le
bien-étre. Les écobiologistes de la construction tiennent
compte de ces radiations lors de la planification et de
laménagement de la construction.

SANTE
Le bien-étre et la qualité de vie de lindividu est au
centre du projet de construction.

Nutrition Eau

Ergonomie  Psychisme

Champ Réseau
magnétique terrestre
terrestre
MATERIAUX

Les particules toxiques et les poussiéres domestiques
favorisées par l'électrostatique peuvent s'accumuler dans
lair et les pieces. Ceci peut étre évité et activement con-
tré en choisissant les matériaux appropriés.

Produits chimi- Electro- Poussiéres
ques et particules  statique et domestiques
toxiques dans les ionisation et micropart-

matériaux de de laira icules

construction

ECOLOGIE

Le démontage, la réutilisation et le recyclage ainsi

que les énergies renouvelables et Uutilisation efficace
des matiéres premiéres sont les pierres angulaires
d’une gestion durable des ressources. Participer a la
démarche écologique avec un regard porté sur lavenir
procure satisfaction et bien-étre.

R

Réseaux
régionaux

Economie  Gestion des Recyclage des

d’énergie déchets matiéres



